Wie

-

aus dem Karma
am Ende Liebe wird

«Alles, was wir  Von René Tischler

tun oder gEtﬂ.ﬂ ereits {iber 4000 Menschen

hﬂh'ﬁn, hat B hat die renommierte Thera-
. peutin in ihre Vorleben

Auswi rkungen gefiihrt. Diese fritheren Leben auf

auf unser der Erde erzeugten auch stets

weiteres Leben»,

weiss die be-
kannte Riick-

fithrungsthera-

peutin Ursula
Demarmels.

Karma. Obwohl die meisten
Menschen darunter die Auswir-
kungen schlechter Taten verste-
hen, zithlen doch auch gute Taten
zum Karma, das so viel wie «Das
Geselz des Ausgleichs» bedeutet,

Zun mehr Lebensfrende finden
und ihr dunkles Karma abbauen,
wollte zum Beispiel die 67-jihri-

ge Birgit. Sie suchte Ursula
Demarmels auf, weil sie sich
von Kind aufl ohne ersichtlichen
Grund von Schuldgefithlen gepei-
nigt sah, sobald sie mit geliebten
Menschen zusammen war Im
Vaorleben sah sie sich in Spanien
um 1560 als Tuchhiindler, der
jedem misstraute und Frau und
Kind, die ihm viel bedeuteten,
kaum etwas alleine tun liess.
Wenn er unterwegs war, schloss er
seine Familie oft ein, Eines Tages
hrannte ein Stadtteil. Wihrend
die anderen sich retten konnten,
starb seine eingesperrte Familie.
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a«Wir sind auf die Erde gekommen,
um unsere Seelenqualititen wie
Liebe, Freude und Giite zu verwirk-

" lichen», sagt die Reinkarnations-

therapeutin Ursula Demarmels.

Von diesem Schicksal konnte sich
die Frau danach befreien.

«Viele Leute wollen bei den
Reinkarnationssitzungen wissen:

Es gibt Wege aus
der Schicksalsfalle

Ist mein Schicksal durch meine
karmischen Handlungen aus
fritheren Leben vorgeseben, oder
kann ich es durch mein Verhalten
veriindern? Kann ich durch gute
Taten die Auswirkungen alter
Fehler auflisen und meine Zu-
kunft positiv beeinflussen?s, sagt
die durch TV-Sendungen bekann-
te, in Osterreich lebende Schwei-
zer  Reinkarnationstherapeutin,
In ihrem neusten Buch «Karma-
Coachings ([Allegria) gibt sie
durch viele Fallbeispiele aus der
Praxis Antworten zu Themen wie
Karma-Entstehung, -Auflisung,
Wiedergeburt sowie positive Le-
benspestaltung, Um vom Karma
zur Liehe zu kommen, empfiehlt
sie, eine Art helles Magnetfeld
#u erschaffen: «Wenn etwas ge-
schieht, was uns missfillt, sollten
wiruns nicht weiter mit negativen
Gedanken und Gefiithlen dariiber
belasten. Sondern uns innerlich
intensiv auf das ausrichten, was
wir uns stattdessen ersehnen.» #



